Tjedni jelovnik za prehranu djece u dječjem vrtiću „Bambi“ od 02.03. do 06.03.2026.

	DAN
	Doručak
	Užina 1
	Ručak
	Užina 2

	02.03.2026.
Ponedjeljak
	Raženi kruh 
Maslac i med 
Mlijeko 
	voće
	Varivo od mahuna i krumpira,
Kruh
	Puding 

	03.03.2026.
Utorak
	Palenta s jogurtom
	voće
	Juha,
Rižoto od piletine,
Salata
	Keksi s mlijekom

	04.03.2026.
Srijeda
	Školski sendvič 
Čaj 
	voće
	Varivo od svježeg kupus,povrća i kobasica,
Kruh 
	 Štapići od sira

	05.03.2026.
Četvrtak
	Čokoladne  pahuljice 
Mlijeko 
	voće
	Špageti bolonjez,
Salata
	Kompt 

	06.03.2026.
Petak
	Svježi sir,kruh
Sok
	voće
	Krem juha 
Polpete od tunei krumpir salata

	Voćni jogurt/puding



NAPOMENA:
Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit će osigurane. Tijekom dana djeci je na raspolaganju dostupna voda za piće.
Djeca s alergijama i kroničnom bolešću dobiju alternativnu zamjenu. Djeca koja dolaze u dežurstvo dobiju zajutrak.
Jelovnik sastavila i napisala kuharica u suradnji s zdravstvenom voditeljicom  i odgojiteljicama.


Tjedni jelovnik za prehranu djece u dječjem vrtiću „Bambi“ od 09.03. do 13.03.2026.

	[bookmark: _Hlk126937104]DAN
	Doručak
	Užina 1
	Ručak
	Užina 2

	09.03.2026.
Ponedjeljak
	Čokolino
	 voće
	Pileći saft sa palentom,
Salata
	Jogurt

	10.03.2026.
Utorak
	Pileća pašteta,
Kruh
	 voće
	Varivo od slanutka i repe,
Kruh sa sjemenkama
	Kukuruzna zlevanka 


	11.03.2026.
Srijeda
	Slani klipić,
Čaj
	voće
	Varivo od prokulic i povrća,
Kruh
	Orašasti polodovi 

	12.03.2026.
Četvrtak
	Griz
	 voće
	Juha,
Lazanje,
Zelena salata
	Puding

	13.03.2026.
Petak
	Vafli s namazom od čokolade,
Kakao
	voće
	Krem juha od butternut tikve 
Panirani oslić s pečenim krumpirom,
Salata
	Kompot



NAPOMENA:
Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit će osigurane. Tijekom dana djeci je na raspolaganju dostupna voda za piće.
Djeca s alergijama i kroničnom bolešću dobiju alternativnu zamjenu. Djeca koja dolaze u dežurstvo dobiju zajutrak.
Jelovnik sastavila i napisala kuharica u suradnji s zdravstvenom voditeljicom i odgojiteljicama


Tjedni jelovnik za prehranu djece u dječjem vrtiću „Bambi“ od 16.03. do 20.03.2026.

	DAN
	Doručak
	Užina 1
	Ručak
	Užina 2

	16.03.2026.
Ponedjeljak
	Sirni namaz,
Kruh
	 voće
	Varivo od poriluka i ječmene kaše,
Kruh
	Kolač 

	17.03.2026.
Utorak
	Pahuljice s mlijekom
	 voće
	Piletina u bijelom umaku sa tortelinima,
Salata
	Puding

	18.03.2026.
Srijeda
	Kroasan s čokoladom,
Kakao
	 voće
	Varivo od graška,krumira i noklica,
Kruh
	Keksi

	19.03.2026.
Četvrtak
	Musli s mlijekom
	 voće
	Juha,
Zapečena piletina s povrćem i tijestom,
Salata 
	Jogurt

	20.03.2026.
Petak
	Kuhano jaje,
Kruh
	 voće
	Krem juha  
Tuna salata 
	Savijača od sira



NAPOMENA:
Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit će osigurane. Tijekom dana djeci je na raspolaganju dostupna voda za piće.
Djeca s alergijama i kroničnom bolešću dobiju alternativnu zamjenu. Djeca koja dolaze u dežurstvo dobiju zajutrak.
Jelovnik sastavila i napisala kuharica u suradnji s zdravstvenom voditeljicom i odgojiteljicama.




Tjedni jelovnik za prehranu djece u dječjem vrtiću „Bambi“ od 23.03. do 27.03.2026.

	DAN
	Doručak
	Užina 1
	Ručak
	Užina 2

	23.03.2026.
Ponedjeljak
	Zobena kaša s cimetom
	 voće
	Varivo od kelja i povrća,
Kruh
	Orašasti plodovi

	24.03.2026.
Utorak
	Riža na mlijeku
	 voće
	Juha,
Pileći file na naglo,rizi-bizi,
Salata
	Jogurt

	25.03.2026.
Srijeda
	Integralni kruh,
Pureća salama
	 voće
	Varivo od graha i kobasica,
Kruh
	Zdravi kolačići

	26.03.2026.
Četvrtak
	Palenta s mlijekom
	 voće
	Ćufte i  pire krumpir,
Kiseli krastavci
	Puding

	27.03.2026.
Petak
	Omlet,
Kruh
	 voće
	Juha od rajčice,
Panirane lignje i krumpir salata
	Kompot



NAPOMENA:
Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit će osigurane. Tijekom dana djeci je na raspolaganju dostupna voda za piće
Djeca s alergijama i kroničnom bolešću dobiju alternativnu zamjenu. Djeca koja dolaze u dežurstvo dobiju zajutrak.
Jelovnik sastavila i napisala kuharica u suradnji s zdravstvenom voditeljicom  i odgojiteljicama.

