 Tjedni jelovnik za prehranu djece u dječjem vrtiću „Bambi“ od 05.01. do 09.01.2026.


	
	DAN
	Doručak 

	Užina 1
	Ručak
	Užina 2

	
	05.01. 2026.
Ponedjeljak
	
                                                       VRTIĆ NE RADI
	

	
	06.01. 2026.
Utorak
	                                                       VRTIĆ NE RADI

	
	07. 01. 2026.
Srijeda
	Kukuruzne pahuljice 
Mlijeko
	Voće
	Špageti bolonjez,
Zelena salata 
	Puding

	
	08. 01. 2026.
Četvrtak
	Fritule,
Kakao

	Voće
	Varivo od graška, piletine s noklica
Kruh 

	Jogurt

	
	09.01.2026.
Petak
	Sirni namaz,
Kukuruzni kruh,
čaj
	Voće
	Juha,
Tuna salata
 

	Keksi/mlijeko 


NAPOMENA: 
Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit će osigurane.                                                                 
Djeca s alergijom ili kroničnom bolešću dobiju alternativnu zamjenu.Djeca koja dolaze u dežurstvo dobiju zajutrak: kekse, pecivo,                                                                                  mlijeko,čaj, jogurt, namaze i sl. 
              
Jelovnik napisala kuharica u suradnji s zdravstvenom voditeljicom i odgojiteljicama.


Tjedni jelovnik za prehranu djece u dječjem vrtiću „Bambi“ od 12.01. do 16.01.2026.


	
	DAN
	Doručak 

	Užina 1
	Ručak
	Užina 2

	
	12.01. 2026.
Ponedjeljak

	Sendvič 
Sok 
	Voće

	Varivo od kelja i povrća,
Kruh  
	Probiotik

	
	13.01. 2026.
Utorak
	Griz 

	Voće
	Saft od svinjetine
Tijesto,
Kiseli krastavci 
	Intergralni keksi
Čaj 


	
	14.01. 2026.
Srijeda
	Sirni namaz 
Čaj
	Voće
	Varivo od graha i kobasica,
Kruh 
	Zdravi kolač

	
	15.01. 2026.
Četvrtak
	Čokolino 
	Voće
	Ćufte i pire krumpir,
Cika salata

	Puding


	
	16.01. 2026.
Petak
	Svježi sir i vrhnje
Kruh 
	Voće
	
Juha od povrća 
Kuhane štrukle

	Voćni jogurt



NAPOMENA: 
Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit će osigurane.                                                                 
Djeca s alergijom ili kroničnom bolešću dobiju alternativnu zamjenu.Djeca koja dolaze u dežurstvo dobiju zajutrak: kekse, pecivo,                                                                                  mlijeko,čaj, jogurt, namaze i sl. 
              
Jelovnik napisala kuharica u suradnji s zdravstvenom voditeljicom i odgojiteljicama



Tjedni jelovnik za prehranu djece u dječjem vrtiću „Bambi“ od 19.01.do 23.01.2026.


	
	DAN
	Doručak 

	Užina 1
	Ručak
	Užina 2

	
	19.01. 2026.
Ponedjeljak

	ABC sir 
Kukuruzni kruh 
Čaj
	Voće
	Varivo od carske mješavine,
Kruh
	Puding

	
	20.01. 2026.
Utorak
	
Čokoladne kuglice s mlijekom

	Voće
	Juha,
Piletina u bijelom umaku i njoki, salata
	Orašasti plodovi


	
	21.01. 2026.
Srijeda
	Palenta s mlijekom ili jogurtom
	Voće
	Juneći gulaš s krumpirom,
Kruh
	Jogurt

	
	22.01. 2026.
Četvrtak
	Krafna,
Kakao
	Voće 
	Varivo od kupusa i povrća,
Kruh

	Zobeni keksi 
Jogurt 

	
	23.01.2026.
Petak
	Pašteta od tune,
Kruh,
Čaj
	Voće
	Juha,
Panirani oslić i krumpir salata
	Kolač



NAPOMENA: 
Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit će osigurane.                                                                 
Djeca s alergijom ili kroničnom bolešću dobiju alternativnu zamjenu.Djeca koja dolaze u dežurstvo dobiju zajutrak: kekse, pecivo,                                                                                  mlijeko,čaj, jogurt, namaze i sl. 
              
Jelovnik napisala kuharica u suradnji s zdravstvenom voditeljicom i odgojiteljicama




Tjedni jelovnik za prehranu djece u dječjem vrtiću „Bambi“ od 26.01.do 30.01.2026.


	
	DAN
	Doručak 

	Užina 1
	Ručak
	Užina 2

	
	26.01. 2026.
Ponedjeljak

	Hot-dog,
Čaj
	Voće
	Varivo od mahuna i krumpira,
Kruh 
	         Voćni jogurt 

	
	27.01. 2026.
Utorak
	Pašteta,
Kruh,
Čaj
	Voće

	Juha,
Musaka,
Salata
	Kompot

	
	28. 01. 2026.
Srijeda
	Pahuljice s mlijekom
	Voće
	Varivo od poriluka s ječmenom kašom i suhim mesom,
Kruh 
	
      Savijača od jabuka


	
	29. 01. 2026.
Četvrtak
	Sendvič,
Sok
	Voće
	Juha,
Panirana piletina i riža,
Salata  
	Puding


	
	30.01.2026.
Petak
	Kajgana,
Kruh,
Čaj
	Voće
	Juha,
Zapečeno tijesto sa sirom,
Salata
	Keksi i mlijeko



NAPOMENA: 
Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit će osigurane.                                                                 
Djeca s alergijom ili kroničnom bolešću dobiju alternativnu zamjenu.Djeca koja dolaze u dežurstvo dobiju zajutrak: kekse, pecivo,                                                                                  mlijeko,čaj, jogurt, namaze i sl. 
Jelovnik napisala kuharica u suradnji s zdravstvenom voditeljicom i odgojiteljicama



