Tjedni jelovnik za prehranu djece u dje¢jem vrticu ,,Bambi“ od 01.07. do 05.07.2024.

DAN Dorucak UZina 1 Rucak UZina 2
01.07.2024. Kukuruzne pahuljice , Piletina u b'.Jel'(‘.’m umaku .
Ponedjeljak Mlijeko sezonsko voce Njoki Teku¢i jogurt

Zelena salata
02.07.2024, Vafli s Sokoladnim namazom , Varivo od evetace i brokule o
Utorak Kakao sezonsko voce sa suhim mesom Savijaca od sira
Kruh
03.07.2024. Kukuruzna krupica sezonsko vode Sekeli gulas Zobeni keksi
Srijeda Mlijeko/jogurt M Pire krumpir Mlijeko/caj
Sendvi¢ Varivo sa le¢om i
Oéoz.2t02k4. Limunada sezonsko voce tjesteninom Jogurt/Puding
etvrta Kruh
05.07.2024. Sviesi sir i vrhnie Krem juha Kruh
Petak K Kruh J sezonsko voce Panirani osli¢ Namaz/
Pire krumpir i krem $pinat Sladoled
NAPOMENA:

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit ¢e osigurane. Tijekom dana
djeci je na raspolaganju dostupna voda za pice. Djeca koja dolaze u dezurstvo dobiju zajutrak. Jelovnik sastavila i napisala zdravstvena
voditeljica Jasmina Britvec. Djeca s alergijama i kroni¢nom bole$¢u dobiju alternativnu zamjenu. Popis mogucih alergena nalazi se ispod
jelovnika (Sukladno Zakonu o informiranju potrosaca o hrani NN 56/13, 14/14, 56/16, 32/19 i Uredbe EU 1169/2011 o informiranju potrosaca o
hrani)

*sezonsko voce: jabuke, kruske, jagode, treSnje, nektarine, breskve, borovnice, banane, lubenica...



Tjedni jelovnik za prehranu djece u dje¢jem vrticu ,,Bambi“ od 08.07. do 12.07.2024.

DAN Dorucak Uzina 1 Rucak Uzina 2
Palacinke od zobenih pahuljica s Juha's ribancima
08.07.2024. ¢okoladnim namazom bez Secera K . Prosoto/rizoto s teletinom | Jogurt/Acidofilno
Ponedjeljak Mlijeko SCZONSKO voce i povréem mlijeko
Mijesana salata
Maslac
09.07.2024. Med . Pecena piletina Kukuruzna zlevanka
Utorak Kukuruzni kruh sezonsko voce Milinci Jogurt
Mlijeko Zelena salata
10.07.2024 Domaca pi_leéa pasteta Juha od pgvréa
S'rijle da ' 5 Kruh_ sa SJeme_nkama sezonsko voce Lazanje Jogurt/Sladoled
Caj s limunom i medom Zelena salata
11.07.2024. Popecci od tikvica . Varivo s teletinom i je¢mom Kruh
Cetvrtak Jogurt sezonsko voce Kruh Namaz
12.07.2024. PSeni¢ni griz s posipom , Juha od rajéice .
Petak Mlijegkol K;)kaop sezonsko voce Tuna saIJata Puding/ kompot
NAPOMENA:

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit ¢e osigurane. Tijekom dana
djeci je na raspolaganju dostupna voda za pice. Djeca koja dolaze u dezurstvo dobiju zajutrak. Jelovnik sastavila i napisala zdravstvena
voditeljica Jasmina Britvec. Djeca s alergijama i kroni¢nom bole$¢u dobiju alternativnu zamjenu. Popis moguéih alergena nalazi se ispod
jelovnika (Sukladno Zakonu o informiranju potrosaca o hrani NN 56/13, 14/14, 56/16, 32/19 1 Uredbe EU 1169/2011 o informiranju potrosaca o
hrani)

*sezonsko voce: jabuke, kruske, jagode, tre$nje, nektarine, breskve, borovnice, banane, lubenica...



Tjedni jelovnik za prehranu djece u dje¢jem vrticu ,,Bambi“ od 15.07. do 19.07.2024.

DAN Dorucak Uzina 1 Rucak Uzina 2

Saft od svinjetine

Plgnoe7dze(:2:k Drobljen?cDir]\:;\kl;l)JeIOJ kavi sezonsko voce Palenta Jogurt/Acidofilno mlijeko
J€l) Cikla salata
16.07.2024. Omlet sa sunk?m , Varivo od poriluka s kobasicom Zobeni keksi
Sok od narance sezonsko voce ¥, .
Utorak Kruh Kruh Caj
17.07.2024. =~ “itnaicokoladna kaSica , __ Piletina na naglo Puding/orasasti plodovi /suho
. Mlijeko sezonsko voce Rizoto s tikvicama i graskom .
Srijeda voce
18.07.2024. Riza/proso na mlijeku sezonsko voce Juha Savijaca sa sirom
Cetvrtak P ) Musaka J
Kruh sa sjemenkama Krem juha “
19.07.2024. Jem . ZapecCena tjestenina sa sirom i Cokoladni kola¢ s bananom/
ABC sir sezonsko voce L.
Petak Spinatom Sladoled
Cikla salata
NAPOMENA:

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit ¢e osigurane. Tijekom dana
djeci je na raspolaganju dostupna voda za pice. Djeca koja dolaze u dezurstvo dobiju zajutrak. Jelovnik sastavila i napisala zdravstvena
voditeljica Jasmina Britvec. Djeca s alergijama i kroni¢énom bole$¢u dobiju alternativnu zamjenu. Popis mogucih alergena nalazi se ispod
jelovnika (Sukladno Zakonu o informiranju potrosaca o hrani NN 56/13, 14/14, 56/16, 32/19 1 Uredbe EU 1169/2011 o informiranju potroSaca o

hrani)
*sezonsko voce: jabuke, kruske, jagode, treSnje, nektarine, breskve, borovnice, banane, lubenica...



Tjedni jelovnik za prehranu djece u dje¢jem vrticu ,,Bambi“ od 22.07. do 26.07.2024.

DAN Dorucak Uzina 1 Rucak Uzina 2
Juha
22.07.2024. bem/maslac namaz sezonsk Mesne okruglice u umaku od rajcice Jogurt/
Ponedjeljak Kruh o voce Pire krumpir Acidofilno mlijeko
Krastavci/raj¢ica salata
Hot dog . . . T
23.07.2024. Sezonsk | Varivo od povréa i prosa s kobasicom Jednostavni Stapici sa sirom
Sok .
Utorak 0 voce Kruh
24.07.2024. Pohani kruh iz peénice Sezonsk __ Paniranapuretina .
.. -, . Rizoto s meksi¢kom mjesavinom Jogurt/puding
Srijeda Bijela kava 0 voce .
Salata od crvenog zelja
Gulas od svinjetine
25.07.2024. Pirov griz s posipom od oraha i Sezonsk Makaroni Kompot / orasasti plodovi/suho voce
Cetvrtak cokolade o voce Zelena salata /Zelje salata P plodovi/sulo v
26.07.2024. Vafli s namazom Sezonsk Juha s noklicama Sladoled / pudin
Petak Mlijeko 0 voce Domaca pizza pucing
NAPOMENA:

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit ¢e osigurane. Tijekom dana
djeci je na raspolaganju dostupna voda za pice. Djeca koja dolaze u dezurstvo dobiju zajutrak. Jelovnik sastavila i napisala zdravstvena
voditeljica Jasmina Britvec. Djeca s alergijama i kroni¢nom bole$¢u dobiju alternativnu zamjenu. Popis moguéih alergena nalazi se ispod
jelovnika (Sukladno Zakonu o informiranju potrosaca o hrani NN 56/13, 14/14, 56/16, 32/19 i Uredbe EU 1169/2011 o informiranju potrosaca o

hrani)

*sezonsko voce: jabuke, kruske, jagode, treSnje, nektarine, breskve, borovnice, banane, lubenica...



