Tjedni jelovnik za prehranu djece u dje¢jem vrti¢u ,,Bambi* od 01.04. do 05.04.2024.

Iggn%iljzgjz:k USKRSNI PONEDJELJAK
02.04.2024. Sendvi¢ sezonsko voce (jabuka, banana, naranca, kruska, kivi, nar, mandarina/ Sekeli gulas Zobeni keksi
Utorak Sok od narance klementina, ...) Pire krumpir Mlijeko/Caj
Piletina u bijelom
03.04.2024. Kukuruzne pahuljice sezonsko vode umaku Tekuéi ioourt
Srijeda Mlijeko Njoki o8
Zelena salata
Vafli s cokoladnim Varivo od graska i -
Oéof'ftoazlj‘ namazom sezonsko voce mahuna Savg{ar‘;a od
e Kakao Kruh
05.04.2024. Kukuruzna krupica Ko VOl .Juh?lf dl ra.J,C.IT.e . Puding
Petak Mlijeko/jogurt sezonsko voce Panirani olutici lignje
Krumpir salata
NAPOMENA:

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit ¢e osigurane. Tijekom dana
djeci je na raspolaganju dostupna voda za pice.
Djeca s alergijama 1 kroni¢nom bole$¢u dobiju alternativnu zamjenu. Djeca koja dolaze u dezurstvo dobiju zajutrak.
Jelovnik sastavila i napisala zdravstvena voditeljica.



Tjedni jelovnik za prehranu djece u dje¢jem vrti¢u ,,Bambi*“ od 08.04. do 12.04.2023.

Maslac
08.04.2024. Med sezonsko vode Pecena piletina Kukuruzna zlevanka
Ponedjeljak Kukuruzni kruh Milinci Jogurt
Mlijeko Kupus salata
Domaca pasteta Juha od povrca
09l.JO ttl?a?lf 4 5 Kruh sa sjemenkama sezonsko voce Lazanje Jogurt
Caj s limunom i medom Zelena salata
10.04.2024. Zitna i ¢okoladna kasica sezonsko vode Varivo od graha s kobasicom Kompot/keksi
Srijeda Mlijeko Kruh P
11.04.2024. Svjezi sir s vihnjem o vod Rizoto °dC1i°l‘()|Va o8 s puretinom Kruh
Cetvrtak Integralno pecivo SCZONSKo voce Kruh Namaz
Kuhano jaje .
12.04.2024. 9 . Juha od rajéice .
Petak Sok oléirla?]rance sezonsko voce Tuna salata Puding/ kompot
NAPOMENA:

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit ¢e osigurane. Tijekom dana
djeci je na raspolaganju dostupna voda za pice.
Djeca s alergijama 1 kroni¢nom bole$¢u dobiju alternativnu zamjenu. Djeca koja dolaze u dezurstvo dobiju zajutrak.
Jelovnik sastavila i napisala zdravstvena voditeljica.



Tjedni jelovnik za prehranu djece u dje¢jem vrti¢u ,,Bambi* od 15.04. do 19.04.2024.

Palacinke od zobenih pahuljica s cokoladnim Saft od svinietine
15.04.2025. namazom bez Secera ili voénim namazom . ! - ..
Ponedijeljak Milijeko sezonsko voce _Palenta Jogurt/Acidofilno mlijeko
Cikla salata
Omlet sa Sunkom . . . .
16.04.2024. y . Varivo od poriluka Zobeni keksi
Sok od narance sezonsko voce % .
Utorak Kruh Kruh Caj
. Piletina na naglo
178'?‘%53:4. PO?(&:I: alguh sezonsko voce | Rizoto s tikvicama i graSkom | Puding/orasasti plodovi /suho voce
18.04.2024. . .. . Juha oy .
Cetvrtak RiZa/proso na mlijeku sezonsko voce Musaka Savijaca sa sirom
19.04.2024. Kruh sa Sjem.enkama . K(em !Uha. , Cokoladni kola¢ s bananom
Petak ABC sir sezonsko voce P‘amranl 'os.hc
Peceni krumpir i povrée
NAPOMENA:

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit ¢e osigurane. Tijekom dana
djeci je na raspolaganju dostupna voda za pice.
Djeca s alergijama 1 kroni¢nom bole$¢u dobiju alternativnu zamjenu. Djeca koja dolaze u dezurstvo dobiju zajutrak.
Jelovnik sastavila i napisala zdravstvena voditeljica.




Tjedni jelovnik za prehranu djece u dje¢jem vrti¢u ,,Bambi* od 22.04. do 26.04.2024.

Zobena granola s ¢okoladom i Juha s ribancima
22.04.2024. bademima/ zitne pahuljice s voem sezonsko voce Prosoto s teletinom i povréem Jogurt/
Ponedjeljak M"}’ekg” pov Acidofilno mlijeko
23.04.2024. Slanac _ | Varivood piletine s graskom i Jednostavni $tapici sa sirom
“ . . . sezonsko voce krumpirom
Utorak Caj s limunom i medom
Kruh
24.04.2024 Maslac i dem Panirana puretina
. ' Kruh sezonsko voée | Rizoto s meksickom mjeSavinom Jogurt/puding
Srijeda . .
Bijela kava Salata od crvenog zelja
25.04.2024. Pirov griz s posipom sezonsko voce Juha s noklicama Kompot / orasasti plodovi/suho voée
Cetvrtak g posip Domaca pizza P p Vst
26.04.2024. Milije¢ni namaz seronsko vod Bosati i ’f{rem.“?gf‘.. " Kruh
Petak Kukuruzni kruh ezonsko voce ogati i ukusni riblji popecci Namaz
Grah i kukuruz salata
NAPOMENA:

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit ¢e osigurane. Tijekom dana
djeci je na raspolaganju dostupna voda za pice
Djeca s alergijama 1 kroni¢nom bole$¢u dobiju alternativnu zamjenu. Djeca koja dolaze u dezurstvo dobiju zajutrak.

Jelovnik sastavila i napisala zdravstvena voditeljica.



Tjedni jelovnik za prehranu djece u dje¢jem vrti¢u ,,Bambi* od 29.04. do 01.05.2024.

Mesne okruglice u umaku od
29.04.2024. Namaz od svjezeg sira i tune Sezonsko voce rajcice Acidofil
Ponedjeljak Integralni kruh Pire krumpir
Zelena salata
23.04.2024. PSeni¢ni griz kuhan na mlijeku sa . Varivo od slanutka i junetine Namaz
X . Sezonsko voce :
Utorak zobenim pahuljicama Integralni kruh Kruh
01.05.2024. PRAZNIK RADA !
Srijeda
02.05.2024 Pile¢a salama Saft od svinjetine
- . ' Kruh sa sjemenkama Sezonsko voce Fusilli tjestenina Zdrav kola¢
Cetvrtak <. oy
Caj MijeSana salata
Kajgana . .
03.05.2024. Kruh Sezonsko voce eremj}lha Oq’ povrea Jogurt/puding
Petak " Zapecena tjestenina sa sirom
Sok od narance
NAPOMENA:

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit ¢e osigurane. Tijekom dana

djeci je na raspolaganju dostupna voda za pice

Djeca s alergijama i kronicnom boles¢u dobiju alternativnhu zamjenu. Djeca koja dolaze u dezurstvo dobiju zajutrak.
Jelovnik sastavila i napisala zdravstvena voditeljica.




