Tjedni jelovnik za prehranu djece u dje¢jem vrtic¢u ,,Bambi“ od 06.02.do 10.02.2023.

06.02. 2023. Margo i med
Ponedjeljak Kruh . Juha ,
Caj Sezonsko voce Kosani odrezak i duved Acedofi
07.02. 2023. Varivo od kelja, krumpira i
Utorak Palenta korijenastog povrcéa s
- Sezonsko voce dimljenim mesom Puding
Jogurt/mlijeko
Kruh
08. 02 2023. Slanac Pecena piletina
Srijeda ) Sezonsko voée Tortellini Voéni jogurt
Bijela kava .
Salata od crvenog zelja
09. 02. 2023.
Cetvrtak Kuhana jaja i kruh . Grah s kobasicama Keks i mlijeko
Sok Sezonsko voce Kruh
10.02. 2023. ) Juha
Petak Cokoladno zitna kasSica Sezonsko voce Oslic¢ file i krumpir salata .
Kruh i namaz
NAPOMENA:

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit ¢e osigurane.
Djeca s alergijom ili kroni¢nom bole$¢u dobit ¢e alternativnu zamjenu. Djeca koja dolaze u dezurstvo dobit ¢e zajutrak: kekse, pecivo,
mlijeko, ¢aj, jogurt, namaze i sl.

Jelovnik napisala kuharica u suradnji s odgojiteljicama i zdravstvenom voditeljicom.



Tjedni jelovnik za prehranu djece u djecjem vrticu ,,Bambi* od 13.02.do 17.02.2023.

13.02. 2023. _ . o .
Ponedjeljak Griz s kakaom Sezonsko voée Varivo s povréem i noklicama Strudla sa sirom
14.02. 2023. Juha
Utorak Sendvi¢ . RiZoto od puretine -
ai Sezonsko voée Cikla Probiotik
15. 02. 2023. 5
Srijeda R . nicle u umaku i pire .
| Cokoladne pahuljice i mlijeko Sezonsko voce Zelena salata s kukuruzom Vocée
16. 02. 2023. -
X Mlije€ni namaz . .
Cetvrtak Kruh Sezonsko voce Varivo od kase
Sai Kruh Kompot
aJ
17.02. 2023. .
Petak Kuhana jaja i kruh Ser0nsko Vot Juha Stapljt(; sirtswom
Sok Tuna salata 9
NAPOMENA:

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit ¢e osigurane.
Djeca s alergijom ili kroni¢nom bole$¢u dobit ¢e alternativnu zamjenu. Djeca koja dolaze u dezurstvo dobit ¢e zajutrak: kekse, pecivo,

mlijeko, ¢aj, jogurt, namaze i sl.

Jelovnik napisala kuharica u suradnji s odgojiteljicama i zdravstvenom voditeljicom.




Tjedni jelovnik za prehranu djece u djecjem vrticu ,,Bambi* od 20.02.do 24.02.2023.

20.02. 2023. Pileca pasteta, kruh Krumpir gula$ na junetini
Ponedjeljak Caj Sezonsko voce P Kg ) Kola¢
rastavci
21.02. 2023. Krafna Spageti bolonjez
Utorak Sezonsko voée MijeSana salata Grcki jogurt
Kakao
22. 02 2023. Varivo od poriluka i
Srijeda Riza na mlijeku Sezonsko voce korjenastog povrca Keksi i mlijeko
Kruh
23. 02. 2023.
Cetvrtak Kukuruzne pahuljice i mlijeko/jogurt Sezonsko voée Juha .
Pizza Voce
24.02. 2023. Juha
Petak Margo i voéni namaz, kruh . . I
Sok Sezonsko voce Rizoto od lignji Voéni jogurt
NAPOMENA:

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit ¢e osigurane.
Djeca s alergijom ili kroni¢nom bole$¢u dobit ¢e alternativnu zamjenu. Djeca koja dolaze u dezurstvo dobit ¢e zajutrak: kekse, pecivo,
mlijeko, ¢aj, jogurt, namaze i sl.

Jelovnik napisala kuharica u suradnji s odgojiteljicama i zdravstvenom voditeljicom.



Tjedni jelovnik za prehranu djece u dje¢jem vrticu ,,Bambi* od 27.02.do 03.03.2023.

27.02. 2023. . Jgha _
Ponedjeljak PiroSka za sirom Sezonsko voce Puretina u lrJl}J:lI(?m umaku i Keksi i mliieko
Mrkva na salatu
28.02. 2023.
Utorak Cokoladne pahuljice i mlijeko Sezonsko voée Sekeli gulas i pire Kefir
01. 03. 2023. C .
= L Svinjski gulas
Srijeda Topljergslr, kruh Sezonsko voce Palenta Savijaca od jabuka
) Kiseli krastavci
02. 03. 2023. Varivo od svjezeg zelja i
Cetvrtak Omlet sa $unkom . krumpira
Kruh Sezonsko voce Kruh Kruh i namaz
04.03. 2023. Vafli Tunjevina u umaku od rajcice,
Petak Miiieko Sezonsko voée tjestenina Voéni ioqurt
I Cikla salata log
NAPOMENA:

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit ¢e osigurane.
Djeca s alergijom ili kroni¢nom bole$¢u dobit ¢e alternativnu zamjenu. Djeca koja dolaze u deZzurstvo dobit ¢e zajutrak: kekse, pecivo,

mlijeko, ¢aj, jogurt, namaze i sl.
Jelovnik napisala kuharica u suradnji s odgojiteljicama i zdravstvenom voditeljicom.




