Tjedni jelovnik za prehranu djece u djecjem vrticu ,,Bambi* od 31.10. do 04.11.2022.

31.10.2022. VRTIC NE RADI
Ponedjeljak
01.11.2022. DAN SVIH SVETIH
Utorak
Caj RiZoto od teletine
028.1“1_.55)22. Maslac i med Jabuka Kupus salata Kompot
J Kukuruzni kruh Kruh
Varivo od slanutka s
03.11.2022. Hot dog korjenastim povréem i .
Cetvrtak Kakao Banana kobasicom Puding
Kruh
04.11.2022 Namaz od tune Juha od rajéice
T ' Razeni kruh Mandarina/naranca Panirani file osli¢a Probiotik
Petak % . . e .
Caj Krem $pinat i pire krumpir
NAPOMENA:
Vrti¢ zadrZava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica 1 kalorijska vrijednost bit ¢e
osigurane.

Djeca s alergijama i kronicnom boles¢u dobiju alternativnu zamjenu. Djeca koja dolaze u dezurstvo dobiju zajutrak.
Jelovnik napisala zdravstvena voditeljica u suradnji s kuharicom i odgojiteljicama.



Tjedni jelovnik za prehranu djece u djecjem vrticu ,,Bambi* od 07.11. do 11.11.2022.

07.11.2022. Svjezi sir i vrhnje Pecena piletina i mlinci
Ponedjeljak Kruh Ananas Kupus salata Kompot
oy " Varivo od svjezeg kupusa,
08.11.2022. Zitna i COk(.).l adna kaSica Jabuka mrkve, krumpira i teletine Kakao kocke
Utorak Mlijeko Kruh
. Piletina u bijelom umaku
O%rli%é%? Bi'elaslf;/ivz(l:)ivka) Kivi /grozde Njoki Jogurt
J ! Zelena salata
Pirov griz s posipom od Varivo od poriluka sa .
1% 1t1v§t02k2 tamne ¢okolade i oraha Banana svinjetinom Puding
chvrta Kakao Integralni kruh
Kuhana jaja Rizoto od lignji
11'3,2,'[2?2' Kruh sa sjemenkama Kruska Cikla salata Probiotik
Caj Polubijeli kruh
NAPOMENA:

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit ¢e

osigurane.

Djeca s alergijama i kroni¢cnom boles¢u dobiju alternativnu zamjenu. Djeca koja dolaze u dezurstvo dobiju zajutrak.
Jelovnik napisala zdravstvena voditeljica u suradnji s kuharicom i odgojiteljicama.




Tjedni jelovnik za prehranu djece u djecjem vrticu ,,Bambi* od 14.11. do 18.11.2022.

Mesne okruglice u umaku od
14.11.2022. Kukuruzne pahuljice rajéice
Ponedjeljak Mlijeko Jabuka Pire krumpir Jogurt
Kupus salata
15.11.2022 Cokoladni namaz Varivo od graha i jaémenove 5
U tdrak ' Kruh Mandarina/naranca kaSe s pancetom Strudla od sira
Mlijeko Kruh
Voéni namaz Saft od svinjetine
16112002 Kukuruzni kruh Kruska/kivi Palenta Probiotik
! Caj Cikla salata
17.11.2022. Kuhana riza na mlijeko Mijesano varivo s bijelim Puding
9 . y Banana mesom i noklicama
Cetvrtak Posip od tamne cokolade Kruh
18'%2;[51?2' DAN SJECANJA NA ZRTVE DOMOVINSKOG RATA 1 DAN SJECANJA NA ZRTVE VUKOVARA I SKABRNJE
NAPOMENA:
Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica 1 kalorijska vrijednost bit ¢e
osigurane.

Djeca s alergijama i kroni¢cnom boles¢u dobiju alternativnu zamjenu. Djeca koja dolaze u dezurstvo dobiju zajutrak.
Jelovnik napisala zdravstvena voditeljica u suradnji s kuharicom i odgojiteljicama.



Tjedni jelovnik za prehranu djece u dje¢jem vrti¢u ,,Bambi“ od 21.11. do 25.11.2022.

ABC sir Juha
21.11.2022. Kukuruzni kruh Banana Pohana puretina Jogurt
Ponedjeljak L
Rizi bizi
22.11.2022. Sendvic¢ Jabuka/orasasti plodovi Varlv? od frijesanog povrea
. s le¢om 1 suhim mesom Kakao kocke
Utorak Caj Kruh
23.11.2022. Kuhane zobe_r]e pahuljice na Kivi/Nar Lazanje s povréem Kompot
Srijeda mlijeku Zelena salata s mrkvom
24.11.2022. Palacinke y Krem juha od butter tikve .
Cetvrtak Kakao Kruska Zapeceni $trukli sa sirom Probiotik
Kajgana
25.11 .2022. . N Juha .
Petak Kruh ) Mandarina/Naranca Tuna salata Puding
Sok od narance
NAPOMENA:
Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica 1 kalorijska vrijednost bit ¢e
osigurane.

Djeca s alergijama 1 kronicnom bole$¢u dobiju alternativnu zamjenu. Djeca koja dolaze u deZurstvo dobiju zajutrak.
Jelovnik napisala zdravstvena voditeljica u suradnji s kuharicom i odgojiteljicama.



Tjedni jelovnik za prehranu djece u dje¢jem vrti¢u ,,Bambi* od 28.11. do 02.12.2022.

Juha od tikvica
28.11.2022. Puter kiflice y Mesna §truca od mijesanog
Ponedjeljak Bijela kava Kruska mesa Jogurt
Krpice sa zeljem
. Varivo od kelja i povréa s
29.11.2022. Kuku_r_uzna_kruplca Banana junetinom Keksi i mlijeko
Utorak Mlijeko/jogurt Kruh
C e . Pecena piletina s krumpirom
303'1ri1"§g§2' > em;‘:u}]vrhnje Kivi i povréem Probiotik
) Kiseli krastavci
Griz na mlijeku sa zobenim v . .
01.12.2022. - . y Spageti bolonjeze
Cetvrtak pahuljicama Mandarina/Naranca Zelena salata Kompot
Kakao
Maslac i med
02.12 .2022. Kruh Jabuka/ bademi Juha od rajcice S prosom Puding
Petak . Domaca pizza
Caj
NAPOMENA:
Vrti¢ zadrZava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica 1 kalorijska vrijednost bit ¢e
osigurane.

Djeca s alergijama i1 kroni¢nom boles¢u dobiju alternativnu zamjenu. Djeca koja dolaze u dezurstvo dobiju zajutrak.
Jelovnik napisala zdravstvena voditeljica u suradnji s kuharicom i odgojiteljicama.



