
Tjedni jelovnik za prehranu djece u dječjem vrtiću „Bambi“ od 05.09. do 06.09.2022. 

 

DAN Doručak Užina 1 Ručak Užina 2 

05.09.2022. 

Ponedjeljak 

Maslac i med 

Kukuruzni kruh 

Čaj 

Jabuka 

 

Juha  

Rižoto s piletinom i povrćem  

Sladoled 

 

06.09.2022. 

Utorak 

Pirov griz s posipom od 

tamne čokolade 

Mlijeko 

Banana 

Varivo od mrkve, krumpira, 

graška s teletinom  

Kruh 

Puding 

07.09.2022. 

Srijeda 

Kukuruzne pahuljice  

Mlijeko 
Grožđe 

Saft od svinjetine 

Šarena tjestenina 

Kupus salata  

Bioaktiv 

08.09.2022. 

Četvrtak 
 Riža na mlijeku Šljive 

Musaka od krumpira i 

mljevenog miješanog mesa  

Zelena salata  

Zdrav kolač  

09.09.2022. 

Petak 

Kuhana jaja  

Kruh sa sjemenkama 

Sok od cijeđene naranče  

Nektarina/breskva 

Krem juha od butternet tikve  

File oslića  

Krem špinat i pire krumpir 

Tekući jogurt 

 

NAPOMENA: 

Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit će 

osigurane. 

Djeca s alergijama i kroničnom bolešću dobiju alternativnu zamjenu. Djeca koja dolaze u dežurstvo dobiju zajutrak. 

Jelovnik napisala zdravstvena voditeljica u suradnji s kuharicom i odgojiteljicama. 
 

  



Tjedni jelovnik za prehranu djece u dječjem vrtiću „Bambi“ od 12.09. do 16.09.2022. 

 

DAN Doručak Užina 1 Ručak Užina 2 

12.09.2022. 

Ponedjeljak 

ABC sir 

Polubijeli kruh  

Kakao   

Šljiva  

Okruglice od mljevenog 

mesa u umaku od rajčice  

Pire krumpir  

Zelena salata  

Jogurt 

13.09.2022. 

Utorak 

Sendvič 

Integralni kruh  
Banana 

Varivo od brokule i cvjetače 

s krumpirom i suhim mesom  

Kruh  

Puding  

14.09.2022. 

Srijeda 

Kukuruzna krupica  

Jogurt/mlijeko 
Lubenica 

Pohano pileće meso  

Rizi-bizi  

Cikla salata  

Bioaktiv 

15.09.2022. 

Četvrtak 

Voćni namaz  

Kruh sa sjemenkama 

Čaj  

Jabuka 
Pečena piletina i mlinci  

Rajčica salata  
Zobeni keksi i mlijeko  

16.09.2022. 

Petak 

Tamni klipić 

Bijela kava  
Nektarina/breskva 

Juha od rajčice  

Tuna salata  
Zdrav kolač 

 

NAPOMENA: 

Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit će 

osigurane. 

Djeca s alergijama i kroničnom bolešću dobiju alternativnu zamjenu. Djeca koja dolaze u dežurstvo dobiju zajutrak. 

Jelovnik napisala zdravstvena voditeljica u suradnji s kuharicom i odgojiteljicama. 

 



Tjedni jelovnik za prehranu djece u dječjem vrtiću „Bambi“ od 19.09. do 23.09.2022. 

 

DAN Doručak Užina 1 Ručak Užina 2 

19.09.2022. 

Ponedjeljak 

Kuhane zobene pahuljice s 

čokoladom  

Mlijeko  

Grožđe 

Saft od teletine  

Kukuruzna krupica  

Kupus salata  

Jogurt 

20.09.2022. 

Utorak 

Tuna namaz  

Kruh  

Čaj  

Jabuka 

Varivo od leće i povrća s 

kobasicama  

Kruh  

Integralni keksi i mlijeko 

21.09.2022. 

Srijeda 

Maslac i med 

Kukuruzni kruh 

Čaj 

Banana 

Široki rezanci u „Bolognes 

umaku“ 

Cikla salata  

Bioaktiv 

22.09.2022. 

Četvrtak 
Muffini od svježeg sira Lubenica/dinja Domaća pizza s povrćem  Jogurt  

23.09.2022. 

Petak 

Svježi sir i vrhnje  

Kruh 
Ananas  

Krem juha od povrća 

Panirane lignje  

Krumpir i blitva na lešo 

Puding  

 

NAPOMENA: 

Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit će 

osigurane. 

Djeca s alergijama i kroničnom bolešću dobiju alternativnu zamjenu. Djeca koja dolaze u dežurstvo dobiju zajutrak. 

Jelovnik napisala zdravstvena voditeljica u suradnji s kuharicom i odgojiteljicama. 

 

 

 



 

 

Tjedni jelovnik za prehranu djece u dječjem vrtiću „Bambi“ od 26.09. do 30.09.2022. 

 

DAN Doručak Užina 1 Ručak Užina 2 

26.09.2022. 

Ponedjeljak 

Kukuruzne pahuljice  

Mlijeko  
Jabuka 

Juha 

Lazanje  

Miješana salata  

Bioaktiv 

27.09.2022. 

Utorak 

Žitna i čokoladna kašica  

Mlijeko 
Mango 

Varivo od povrća i puretine s 

prosom  

Kruh  

Jogurt  

28.09.2022. 

Srijeda 

ABC sir  

Kruh sa sjemenkama  

 

Lubenica/dinja 

Puretina u bijelom umaku 

Njoki  

Zelje salata 

Puding 

29.09.2022. 

Četvrtak 

Đački sendvič 

Kakao 
Banana 

Mađarski gulaš  

Kruh  
Zobeni keksi i mlijeko  

30.09.2022. 

Petak 

Omlet od jaja i šunke  

Kruh  

Čaj  

Grožđe 

Krem juha  

Crveni bodečnjaci file 

Pomfri od batata i krumpira  

Tekući jogurt  

 

NAPOMENA: 

Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit će 

osigurane. 

Djeca s alergijama i kroničnom bolešću dobiju alternativnu zamjenu. Djeca koja dolaze u dežurstvo dobiju zajutrak. 

Jelovnik napisala zdravstvena voditeljica u suradnji s kuharicom i odgojiteljicama. 


