
 

Tjedni jelovnik za prehranu djece u dječjem vrtiću „Bambi“ od 07.03. do 11.03.2022. 

 

NAPOMENA: 

Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit će 

osigurane. 

Djeca s alergijama i kroničnom bolešću dobiju alternativnu zamjenu. Djeca koja dolaze u dežurstvo dobiju zajutrak. 

Jelovnik napisala zdravstvena voditeljica u suradnji s kuharicom i odgojiteljicama. 

 

 

DAN Doručak Užina 1 Ručak Užina 2 

07.03.2022. 

Ponedjeljak 

Kukuruzna krupica  

Mlijeko / jogurt 

Kruška Miješano varivo s bijelim 

mesom i noklicama 

Kruh 

Probiotik 

08.03.2022. 

Utorak 

Kuhane zobene pahuljice na 

mlijeku s tamnom 

čokoladom  

Kivi Juha  

Lazanje s povrćem  

Cikla salata  

Jogurt 

 

09.03.2022. 

Srijeda 

 

Đački sendvič 

Kakao 

 

Naranča / orašasti plodovi 

Varivo od leće i povrća s 

kobasicom 

Kruh 

Puding 

 

10.03.2022. 

Četvrtak 

ABC sir  

Kukuruzni kruh  

Mlijeko   

Banana Rižoto sa piletinom i 

sezonskim povrćem 

Zelena salata 

Zobeni keksi 

 

11.03.2022. 

Petak 

Namaz od tune  

Integralni kruh   

Čaj s limunom i medom 

Jabuka Krem juha  

Zagorski štrukli 

Cikla salata 

Zdravi kolač 



Tjedni jelovnik za prehranu djece u dječjem vrtiću „Bambi“ od 14.03. do 18.03.2022. 

  

NAPOMENA: 

Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit će 

osigurane. 

Djeca s alergijama i kroničnom bolešću dobiju alternativnu zamjenu. Djeca koja dolaze u dežurstvo dobiju zajutrak. 

Jelovnik napisala zdravstvena voditeljica u suradnji s kuharicom i odgojiteljicama. 

 

 

DAN Doručak Užina 1 Ručak Užina 2 

14.03.2022. 

Ponedjeljak 

Riža na mlijeku s kakao 

posipom 

Jabuka  Gulaš od svinjetine  

Fusilli 

Zelena salata 

Jogurt 

 

15.03.2022. 

Utorak 

Med, maslac 

Polubijeli kruh  

 

Borovnice 

Suho voće 

Varivo od povrća, prosa i 

piletine 

Kruh  

Zdravi kolač 

16.03.2022. 

Srijeda 

 Prežgana juha s 

prepečencima 

Banana Juha  

Panirana puretina 

Quinoa mješavina povrća 

Puding 

17.03.2022. 

Četvrtak 

 

Žitna i čokoladna kašica  

Mijeko 

 

Naranča Pileći paprikaš s noklicama 

Zelena salata s kukuruzom  

Crni kruh   

Kruh  

Mliječni namaz 

18.03.2022. 

Petak 

Omlet od jaja i šunke  

Kruh  

Čaj 

Kruška Krem juha  

File oslića  

Krem špinat i pire krumpir   

Štapići od sira 

Mlijeko 



Tjedni jelovnik za prehranu djece u dječjem vrtiću „Bambi“ od 21.03. do 25.03.2022. 

 

 

NAPOMENA: 

Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit će 

osigurane. 

Djeca s alergijama i kroničnom bolešću dobiju alternativnu zamjenu. Djeca koja dolaze u dežurstvo dobiju zajutrak. 

Jelovnik napisala zdravstvena voditeljica u suradnji s kuharicom i odgojiteljicama. 

 

DAN Doručak Užina 1 Ručak Užina 2 

21.03.2022. 

Ponedjeljak 

Muffini s voćem  Borovnice  

Studentski mix 

Juha  

Pečena piletina i mlinci  

Zelena salata   

Energetske pločice od 

zobenih pahuljica i voća 

22.03.2022. 

Utorak 

 

Čokoladni namaz 

Kruh sa sjemenkama 

Jabuka Varivo od graha, jačmenove 

kaše  i pancete  

Kruh 

 

Puding 

23.03.2022. 

Srijeda 

  

Hot dog  

Čaj  

Naranča Musaka od krumpira  

Miješna salata 

Jogurt probiotik 

24.03.2022. 

Četvrtak 

  Integralni klipić 

Bijela kava 

Banana Mađarski gulaš  

Kruh   

 

Jogurt 

25.03.2022. 

Petak 

Svježi sir i vrhnje  

Kruh  

Kruška  Krem juha od rajčice 

Tuna salata s povrćem  

  

Kompot  



 

Tjedni jelovnik za prehranu djece u dječjem vrtiću „Bambi“ od 28.03. do 01.04.2022. 

 

 

NAPOMENA: 

Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit će 

osigurane. 

Djeca s alergijama i kroničnom bolešću dobiju alternativnu zamjenu. Djeca koja dolaze u dežurstvo dobiju zajutrak. 

Jelovnik napisala zdravstvena voditeljica u suradnji s kuharicom i odgojiteljicama. 

DAN Doručak Užina 1 Ručak Užina 2 

28.03.2022. 

Ponedjeljak 

Kukuruzne pahuljice 

Mlijeko 

Jabuka   Mesne okruglice u umaku 

od rajčice  

Zeleni široki rezanci  

Cikla salata  

Jogurt  

29.03.2022. 

Utorak 

 

Žitne pahuljice s mlijekom  

Kruška Varivo od slanutka, povrća  

i svinjetine 

Kruh  

Štapići od sira sa sezamom  

30.03.2022. 

Srijeda 

Pileća šunka 

Polutvrdi sir 

Raženi kruh 

 

Orašasti plodovi 

Suho voće  

Puretina u bijelom umaku 

Njoki  

Zelje salata 

Probiotik 

31.03.2022. 

Četvrtak 

 

ABC sir s vlascem  

Kruh sa sjemenkama 

 

 

Banana 

Varivo od poriluka i leće s 

teletinom  

Kruh  

Zobeni keksi 

Mlijeko / jogurt  

01.04.2022. 

Petak 

Kuhana jaja  

Kruh  

Sok od naranče  

Ananas Juha  

Domaća pizza s tunom i 

povrćem   

Puding  



 


