Tjedni jelovnik za prehranu djece u dje¢jem vrtic¢u ,,Bambi* od 07.02. do 11.02.2022.

07.02.2022. Maslac i med Naranca Juha Probiotik
Ponedjeljak y Razeni kruh Rizoto od piletine
Caj sa limunom i medom Kupus salata
08.02.2022. Kuhane zobene pahuljice s Kivi Varivo od graha i Zdravi kola¢
Utorak tamnom ¢okoladom jaémenove kaSe s pancetom
Kruh
09.02.2022. Tamni klipi¢ Kruska 5 Juha Puding
Srijeda Bijela kava Spageti bolonjeze
Zelena salata
10.02.2022. Dacki sendvi¢ Banana Varivo od slatkog zelja, Intergralni keksi
Cetvrtak Kakao povréa i teletine Jogurt
Kruh
11.02.2022. Kajgana Jabuka Juha od brokule Voéni jogurt
Petak Kruh sa sjemenkama Tuna salata s povréem

Sok od cijedene narance

NAPOMENA:
Vrti¢ zadrZava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica 1 kalorijska vrijednost bit ¢e

osigurane.
Djeca s alergijama i kroni¢nom boles¢u dobiju alternativnu zamjenu. Djeca koja dolaze u dezurstvo dobiju zajutrak.

Jelovnik napisala zdravstvena voditeljica u suradnji s kuharicom i odgojiteljicama.



Tjedni jelovnik za prehranu djece u dje¢jem vrti¢u ,,Bambi* od 14.02. do 18.02.2022.

14.02.2022. PSeni¢ni griz s mljevenim Jabuka Gulas i Sareni pire Kruh
Ponedjeljak orasima Zelena salata Mlije¢ni namaz
Kakao
15.02.2022. ABC sir Banana Varivo od korjenastog Zdravi kola¢
Utorak Kukuruzni kruh povréa, prosa i puretina
Mlijeko Kruh
16.02.2022. Omlet od jaja i Sunke Ananas Saft od svinjetine Puding
Srijeda Kruh Suho voce Kukuruzna krupica
Caj Cikla salata
17.02.2022. Zitna i dokoladna kagica Naranca Juha Jogurt
Cetvrtak Mlijeko Panirana piletina
Mix povrée na maslacu
18.02.2022. Tuna namaz Kruska Juha od povrca s noklicama Stapi¢i od sira
Petak Kruh Peceni losos i krumpir Mlijeko
Caj
NAPOMENA:

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit ¢e
osigurane.

Djeca s alergijama i kronicnom boles¢u dobiju alternativhu zamjenu. Djeca koja dolaze u dezurstvo dobiju zajutrak.
Jelovnik napisala zdravstvena voditeljica u suradnji s kuharicom i odgojiteljicama.



Tjedni jelovnik za prehranu djece u dje¢jem vrtic¢u ,,Bambi“ od 21.02. do 25.02.2022.

21.02.2022. Proso na mlijeku Borovnice Puretina u bijelom umaku Energetske plocice od
Ponedjeljak Studentski mix Njoki zobenih pahuljica i voca
Zelje salata
22.02.2022. Kukuruzna krupica Banana Varivo od kelja s mesom Zdravi kola¢
Utorak Mlijeko/jogurt Kruh
23.02.2022. Pecivo s maslacem Naranca Juha Jogurt probiotik
Srijeda Bijela kava Lazanje
Zelena salata
24.02.2022. Krafna s ¢okoladom i Jabuka Madarski gulas Puding
Cetvrtak marelicom Kruh
Kakao
25.02.2022. Svjezi sir i vrhnje Kruska Krem juha Jogurt
Petak Kruh Panirani osli¢

Krem S$pinati i pire krumpir

NAPOMENA:

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit ¢e
osigurane.

Djeca s alergijama i kroni¢énom boles¢u dobiju alternativnu zamjenu. Djeca koja dolaze u dezurstvo dobiju zajutrak.
Jelovnik napisala zdravstvena voditeljica u suradnji s kuharicom i odgojiteljicama.



Tjedni jelovnik za prehranu djece u dje¢jem vrti¢u ,,Bambi“ od 28.02. do 04.03.2022.

28.02.2022.
Ponedjeljak

01.03.2022.
Utorak

02.03.2022.
Srijeda

0%.03.2022.
Cetvrtak

04.03.2022.
Petak

NAPOMENA:

Kukuruzne pahuljice
Mlijeko

Krafna s ¢okoladom
Kakao

Muffini od svjezeg sira

backi sendvi¢
Caj
Kuhana jaja
Kruh
Caj

Jabuka

Kruska

Orasasti plodovi
Suho voce

Banana

Ananas

Juha
Pecena piletina i mlinci
Zelena salata

Varivo od slanutka,
korjenastog povrca, noklica
s kobasicama
Kruh
Juha
Domaca pizza od tune s
povréem

Varivo od poriluka i le¢e s
teletinom
Kruh

Krem juha
File oslica
Krumpir s blitvom

Jogurt

Stapi¢i od sira sa sezamom

Probiotik

Energetske plocice od
zobenih pahuljica i voca

Puding

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit ¢e

osigurane.

Djeca s alergijama 1 kronicnom boleS¢u dobiju alternativnu zamjenu. Djeca koja dolaze u deZurstvo dobiju zajutrak.
Jelovnik napisala zdravstvena voditeljica u suradnji s kuharicom i odgojiteljicama.



