Tjedni jelovnik za prehranu djece u djecjem vrti¢u ,,Bambi“ od 06.12. do 10.12.2021.

DAN Dorucak Uzina 1 Rucak Uzina 2

06.12. 2021. Fritule Varivo od povréa s noklicama i
Utorak Jabuka teletinom Puding
Kakao
Kruh
07.12. 2021. Juha
Srijeda Panirana piletina
Maslac,cnggd, kruh Kruska Brokula, cvjetaca i krumpir Jogurt
I pirjani na maslacu
Cikla salata
08, 12. 2021. ’ i Juha o
Cetvrtak Kukuruzne pahuljice Banana RiZoto od povréa s puretinom Stapici od sira sa
mlijeko sezamom, jogurt
Zelena salata
09. 12. 2021. . . "
Varivo od jamenove kaSe s
Petak !T'Ot dog - pancetom
Bijela kava Kivi Kruh Jogurt
10.12.2021. Krem juha
Omlet sa Sunkom File lososa iz pe¢nice
Sok od narance Mandarina Pire krumpir i krem Spinat Zdravi kola¢
Kukuruzni kruh
NAPOMENA:

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit e osigurane.
Djeca s alergijom ili kroni¢nom boles¢u dobiju alternativnu zamjenu.Djeca koja dolaze u dezurstvo dobiju zajutrak: kekse, pecivo,

mlijeko,¢aj, jogurt, namaze i sl.

Jelovnik napisala zdravstvena voditeljica u suradnji s kuharicom i odgojiteljicama




Tjedni jelovnik za prehranu djece u djecjem vrti¢u ,,Bambi“ od 13.12. do 17.12.2021.

DAN Doruéak Uzina 1 Ruéak Uzina 2
13.11. 2021. itna kasi N . Juha
Ponedjeljak ! nMe?i.e?(zlca aranca Pecena piletina s mlincima Probiotik
| Cikla salata
14.12. 2021. Proso na mlijeku Madarski gulas s povréem Inter%:)alrdlrrekg
Utorak Kakao Banana Kruh 9
15.12. 2021. ; - o Saft od svinjetine
Srijeda Topl sendc):/g? od tortilje Kivi Kukuruzna krupica Zdravi kola¢
) Kiseli krastavci
166':1%' %[Oil' Varivo od slanutka s
etvrta Maffini Kruska korjenastim povréem i Puding
Caj svinjetinom
Kruh
17.12. 2021.
Petak s . Juha od povréa s prosom
Sv1e2|;;[]|hvrhnje Jabuka Panirani osli¢ Jogurt
Krumpir s blitvom
NAPOMENA:

Vrti¢ zadrZava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit ¢e osigurane.
Djeca s alergijom ili kroni¢nom bole$¢u dobiju alternativnu zamjenu.Djeca koja dolaze u dezurstvo dobiju zajutrak: kekse, pecivo,

mlijeko,¢aj, jogurt, namaze i sl.

Jelovnik napisala zdravstvena voditeljica u suradnji s kuharicom i odgojiteljicama




Tjedni jelovnik za prehranu djece u dje¢jem vrti¢u ,,Bambi od 20.12.do 23.12.2021.

DAN Doruéak Uzina 1 Ruéak Uzina 2
20.12. 2021. Kokosja juha
Ponedjeljak ABC sir Mesne okruglice u umaku od
Kukuruzni kruh / dvopek Mandarina rajCice Puding
Caj Pire krumpir
Zelena salata
21.12. 2021. . . -
Utorak Fritule varivo od_kelja},_ krumpira i Zebra kola¢
. Banana mrkve sa juneéim mesom,
Mlijeko . .
integralni kruh
22.12. 2021. Gauda sir i purec¢a Sunka Juha
Srijeda Razeni kruh Jabuka Rizoto s povréem i puretinom Jogurt
Caj Cikla salata
23.12. 2021.
Cetvrtak Griz s posipom od tamne ¢okolade Ananas erem Jl.Jha Od. povrea Zobeni keksi
. ZapecCena tjestenina sa sirom
Kakao Suho voce Jogurt
NAPOMENA:

Vrti¢ zadrZava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit ¢e osigurane.
Djeca s alergijom ili kroni¢nom boles¢u dobiju alternativnu zamjenu.Djeca koja dolaze u dezurstvo dobiju zajutrak: kekse, pecivo,

mlijeko,¢aj, jogurt, namaze i sl.

Jelovnik napisala zdravstvena voditeljica u suradnji s kuharicom i odgojiteljicama




Tjedni jelovnik za prehranu djece u dje¢jem vrticu ,,Bambi“ od 27.12.do 30.12.2021.

DAN Dorucak Uzina 1 Rucak Uzina 2
27.12. 2021. Juha s povréem i noklicama
Ponedjeljak Kukuruzne pahuljice s mlijekom Jabuka Bolonjez Voéni jogurt
Zeleni rezanci
28.12. 2021. .
Utorak Muffin od cokglqde s vocem Banana Gulas . Savijaga od jabuka
Caj Kukuruzna krupica
Kupus salata
29. 12 2021. Kruh sa sjemenkama Juha
Srijeda Trokut sir Mandarina Musaka -
ha L : Probiotik
Caj Kiseli krastavci
30(;: 12. 2051' Peczrnuahjaja Mango Krem juha od povréa Puding
etvrta . OraSasti plodovi Tuna salata
Limunada
NAPOMENA:

Vrti¢ zadrZava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit ¢e osigurane.
Djeca s alergijom ili kroni¢nom boles¢u dobiju alternativnu zamjenu.Djeca koja dolaze u dezurstvo dobiju zajutrak: kekse, pecivo,

mlijeko,¢aj, jogurt, namaze i sl.
Jelovnik napisala zdravstvena voditeljica u suradnji s kuharicom i odgojiteljicama




