Tjedni jelovnik za prehranu djece u dje¢jem vrti¢u ,,Bambi od 02.11.do 05.11.2021.

DAN Dorucak Uzina 1 Rucak Uzina 2
02.11. 2021. Kuhane sitne zobene pahuljice na Jabuka Varivo od p;gl\gtci:sos;nnokhcama i Soaunt
Utorak mlijeku s ¢okoladom za kuhanje Krut 9
03.11. 2021. _ Juha_ _
Srijeda Maslac,vmgd, kruh Sljive _ Pa_mrana plletlna Puding
Caj Quinoa mix povrée na maslacu
Cikla salata
04. 11. 2021. . . ] L .
Cetvrtak backi sendvi¢ Banana Kuhani grah s hamburgerom Stapici od sira sa
Kakao Razeni kruh sezamom, jogurt
05. 11. 2021. _
Petak Omlet sa $unkom P‘;:Eeernijggli’:
Sok od narance Kivi ’ Jogurt

Kukuruzni kruh Pire od batata i krem Spinat

NAPOMENA:

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica 1 kalorijska vrijednost bit ¢e osigurane.
Djeca s alergijom ili kroni¢énom bole$¢u dobiju alternativnu zamjenu.Djeca koja dolaze u dezurstvo dobiju zajutrak: kekse, pecivo,
mlijeko,¢aj, jogurt, namaze i sl.

Jelovnik napisala zdravstvena voditeljica u suradnji s kuharicom i odgojiteljicama



Tjedni jelovnik za prehranu djece u djecjem vrti¢u ,,Bambi“ od 08.11. do 12.11.2021.

DAN Doruéak Uzina 1 Ruéak Uzina 2
08.11. 2021. Batela Juha
Ponedjeljak M‘ETEEO Naranca Peé&ena piletina Probiotik
I Krpice za zeljom

09.11. 2021. Proso na mlijeku Madarski gulas s povréem Inter%:)alrdlrtkekg

Utorak Kakao Banana Kruh 9
10.11. 2021. - . Saft od svinjetine

Srijeda Maffini od kukurtézr)og bradna i sira Kivi Njoki Zdravi kola&

aJ -
Rajcica salata

1%1:,[[' %[Oil' Varivo od mahuna s

etvrta Svjezi sir i vrhnje « korjenastim povréem i Puding

Kruska DL
Kruh svinjetinom
Kruh

12.11. 2021. Juha od povréa s prosom

Petak Cokolafne i zobene Zitarice s mlijekom Jabuka Zagorski Strukli Jogurt

- Zelena salata
Bijela kava
NAPOMENA:

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica 1 kalorijska vrijednost bit ¢e osigurane.

Djeca s alergijom ili kroni¢nom boles¢u dobiju alternativnu zamjenu.Djeca koja dolaze u dezurstvo dobiju zajutrak: kekse, pecivo,
mlijeko,¢aj, jogurt, namaze i sl.

Jelovnik napisala zdravstvena voditeljica u suradnji s kuharicom i odgojiteljicama




Tjedni jelovnik za prehranu djece u dje¢jem vrti¢u ,,Bambi od 15.11.do 19.11.2021.

DAN Doruéak Uzina 1 Ruéak Uzina 2
15.11. 2021. ABC sir . Kokosja juha
Ponedjeljak Kukuruzni kruh Mandarina Spagete na bolonjski Puding
Caj Zelena salata
16.11. 2021. Pohani pureci file Keksi
Utorak Griz s posipom od tamne ¢okolade Banana Pire krumpir i krem Spinat Eai
oo ; aj
Kakao Kiseli krastavci
17.11. 2021. : Juha
Srijeda Kukuﬂruzna Krupica Jabuka Rizoto s povréem i puretinom Jogurt
Mlijeko/Jogurt X
Cikla salata
18.11. 2021.
Cetvrtak Gauda sir i pure¢a Sunka Varivo od graha i jaémenove
Razeni kruh Mango, suho voce kaSe s kobasicom Zdravi kola¢
Caj Kruh
19.11. 2021. Kajgana Krem juha Kompot
Petak Kruh sa sjemenkama Kruska Tuna salata s povréem P
Limunda
NAPOMENA:

Vrti¢ zadrZava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit ¢e osigurane.
Djeca s alergijom ili kroni¢nom boles¢u dobiju alternativnu zamjenu.Djeca koja dolaze u dezurstvo dobiju zajutrak: kekse, pecivo,
mlijeko,¢aj, jogurt, namaze i sl.

Jelovnik napisala zdravstvena voditeljica u suradnji s kuharicom i odgojiteljicama




Tjedni jelovnik za prehranu djece u dje¢jem vrti¢u ,,Bambi od 22.11.do 26.11.2021.

DAN Dorucak Uzina 1 Rucak Uzina 2
22.11. 2021. L ,
Ponedjeljak Kukuruzne pahuljice s mlijekom Jabuka Juhgksogln(\;rcz:zrr\;\llg?)li(x:ma Voéni jogurt
23.11. 2021. : “ .
Utorak Muffin od °°"9"”?de S vocem Banana Gulas i Sareni pire Savija¢a od jabuka
Caj
Kupus salata
25. 11 2021. Polubijeli kruh Juha
Srijeda Batela Mandarina Musaka Probiotik
Caj Kiseli krastavci
26&':11. 20131. Slanac Mango kor'e\rfggt\:)o oc:)\sllrzguit‘t(eal‘,etine Puding
etvrta Bijela Kava Orasasti plodovi J glfruh
27.11. 2021. _ N
Petak Svjezi sir i vrhnje y Krem juha od rajcice Zdravi kolac
Kivi Osilic file
Kruh . .
Kus kus/riza s povréem
NAPOMENA:

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica 1 kalorijska vrijednost bit ¢e osigurane.
Djeca s alergijom ili kroni¢énom boles¢u dobiju alternativnu zamjenu.Djeca koja dolaze u dezurstvo dobiju zajutrak: kekse, pecivo,

mlijeko,¢aj, jogurt, namaze i sl.
Jelovnik napisala zdravstvena voditeljica u suradnji s kuharicom i odgojiteljicama

Tjedni jelovnik za prehranu djece u dje¢jem vrticu ,,Bambi“ od 29.11.do 03.12.2021.



DAN Dorucak Uzina 1 Rucak Uzina 2
29.11. 2021. Juha pile¢a s griz noklicama
ieli Dvopek Rizoto sa piletinom i
Ponedjeljak Abc sir Jabuka a prietine Voéni jogurt
< . sezonskim povréem
Caj
Zelena salata
30.11. 2021. o _ _
Utorak Gauda Sir i pureca Sunka Banana Varivo od lece i povréa s Savijaca od sira
Razeni kruh pancetom
Caj Kruh
01'12__' 2021. . . . . . Saft od piletine
Srijeda Pirov griz s mljevenim orasima . ) .
" Naranca Zeleni rezanci _
Mlijeko Probiotik
Kupus salata
02é12. 2051_ Maslac, med, kruh Suho voée Mesne okrl;g_lécigeu umaku od Puding
etvrta Caj Orasasti plodovi ra .
Pire krumpir
03.12. 2021. Krem juha od butternet tikve
Petak Kuhano jaje x Zdrava Skolska pizza s tunom i Zdravi kolag
. ” Kruska :
Sok od cjedene narance povrcem
NAPOMENA:

Vrti¢ zadrZava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit ¢e osigurane.
Djeca s alergijom ili kroni¢nom boles¢u dobiju alternativnu zamjenu.Djeca koja dolaze u dezurstvo dobiju zajutrak: kekse, pecivo,
mlijeko,¢aj, jogurt, namaze i sl.

Jelovnik napisala zdravstvena voditeljica u suradnji s kuharicom i odgojiteljicama



