Tjedni jelovnik za prehranu djece u dje¢jem vrti¢u ,,Bambi“ od 06.09.do 10.09.2021.

DAN Dorucak Uzina 1 Rucak Uzina 2
06.09. 2021. Int Ini Klipi& Juha Probiotik
Ponedjeljak niegrani Kipic Grozde RiZoto s povréem od piletine robiot

Kakao )
Cikla salata
07.09. 2021. Pirov griz s posipom od tamne ¢okolade \_/arl\v/o .Od slanytka, mrkye, Stapiéi od sira sa
Utorak . Banana cvjetace i krumpira s teletinom
Mlijeko sezamom
Kruh
08. 09. 2021. S _ _ Juha
Srijeda Svjezi siri vrhnje I:ube_nlca . Lazanje Puding
Kruh Orasasti plodovi -
MijeSana salata
09. 09. 2021. ) L ) . ] .
Cetvrtak Kuku_r_uzna_ krupica Sljive Gulas od jupetl_ne s povréem Zdravi kola¢
Mlijeko/jogurt Razeni kruh
10. 09. 2021.
Petak Kuhano jaje Krem juha
Sok od narance Jabuka Panirni osli¢ Jogurt
Integralni kruh Pire krumpir i krem Spinat
NAPOMENA:

Vrti¢ zadrZava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit ¢e osigurane.
Djeca s alergijom ili kroni¢nom boles¢u dobiju alternativnu zamjenu.Djeca koja dolaze u dezurstvo dobiju zajutrak: kekse, pecivo,
mlijeko,Caj, jogurt, namaze i sl.

Jelovnik napisala zdravstvena voditeljica u suradnji s kuharicom i odgojiteljicama




Tjedni jelovnik za prehranu djece u djecjem vrti¢u ,,Bambi“ od 13.09. do 17.09.2021.

DAN Dorucéak Uzina 1 Rucak Uzina 2
13.09. 2021.
Ponedjeljak backi sendvi¢ : Pohana piletina
2 . ; Nektarina . .
Caj s limunom i medom Sezonsko povrée na maslacu Probiotik
Zelena salata
14.09. 2021. Kukuruzne pahuljice Varivo od jaémenove kase s Inter%:)alzlrtkekg
Utorak Mlijeko Banana povréem i teletinom 9
15.09. 2021. Polubijeli kruh . Cufte u umaku od rajgice
Srijeda Maslac i med Sljive/ Grozde Pire od krumpira Zdravi kola¢
Caj MijeSana kupus salata
16.09. 2021.
Cetvrtak Saft od svinjetine pudin
Maffini od kukuruznog brasna i sira Lubenica Zeleni rezanci 9
Rajcica salata
17.09. 2021. Juha od povréa s prosom
Petak Palacinke od pirovog brasna, namaz Jabuka Tuna salata Jogurt
NAPOMENA:

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica 1 kalorijska vrijednost bit ¢e osigurane.
Djeca s alergijom ili kroni¢nom boles¢u dobiju alternativnu zamjenu.Djeca koja dolaze u dezurstvo dobiju zajutrak: kekse, pecivo,
mlijeko,¢aj, jogurt, namaze i sl.

Jelovnik napisala zdravstvena voditeljica u suradnji s kuharicom i odgojiteljicama



Tjedni jelovnik za prehranu djece u dje¢jem vrti¢u ,,Bambi od 20.09.do 24.09.2021.

DAN Doruéak Uzina 1 Ruéak Uzina 2
20.09. 2021. ABC sir Juha
Ponedjeljak Kukuruzni kruh Breskva/Nektarina Musaka Puding
Caj Rajcica salata
21.09. 2021. Integralni mafin s voéem Varivo oq lece i_ kelja p_upc':ara Banana kruh
Utorak Miijeko Banana s noklicama i kobasicom Caj
22.09. 2021. ; Pohana puretina
Srijeda KUkur;\JAZIP:kIgUplca Jabuka Rizoto s tikvicama i povréem Jogurt
J Cikla salata
23.09. 2021.
Cetvrtak < Juha od junetine
Proie;kzlgasa Grozde Kuhana junetina, krumpir i Zdravi kola¢
mrkva na leSo
24.09. 2021. Kajgana i .
Petak Kruh sa sjjgemenkama Sljive Krem juha od butternet tikve Kompot
Limunda Tjestenina sa sirom
NAPOMENA:

Vrti¢ zadrZava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit ¢e osigurane.
Djeca s alergijom ili kroni¢nom boles¢u dobiju alternativnu zamjenu.Djeca koja dolaze u dezurstvo dobiju zajutrak: kekse, pecivo,
mlijeko,¢aj, jogurt, namaze i sl.

Jelovnik napisala zdravstvena voditeljica u suradnji s kuharicom i odgojiteljicama



Tjedni jelovnik za prehranu djece u dje¢jem vrti¢u ,,Bambi od 27.09.do 01.10.2021.

DAN Dorucak Uzina 1 Rucak Uzina 2
27.09. 2021. s & . .
Ponedjeljak Tamni klipi¢ Jabuka Spageti na bolonjski Voéni jogurt
Bijela kava Raijcica salata
28.09. 2021. o ) _ o
Utorak Gauda sir i pureca Sunka Banana MijeSano varivo s bijelim Savijaga od sira
Razeni kruh mesom i noklicama
Caj
29. 09. 2021. Svinjski $nicli u umaku od luka .
Srijeda Kukuruzne pahuljice s mlijekom - i povréa Stapi¢i od sira
Sljiva . -
Kuhana riza Probiotik
Zelena salata
30. 09. 2021. Palacinke Suho voée Varivo od g,rar_la, ko_rjenastog Puding
Cetvrtak Namaz S . povréa i teletine
5. Orasasti plodovi ;
Caj Integralni kruh
01.10. 2021. Krem juha od povr¢a
Petak SvjeZi sir i vrhnje Breska/Nektarina Osilic file ] Zlevanka
Kruh Kus kus s povrécem
NAPOMENA:

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama, ali kvaliteta namirnica 1 kalorijska vrijednost bit ¢e osigurane.
Djeca s alergijom ili kroni¢énom bole$¢u dobiju alternativnu zamjenu.Djeca koja dolaze u dezurstvo dobiju zajutrak: kekse, pecivo,

mlijeko,¢aj, jogurt, namaze i sl.

Jelovnik napisala zdravstvena voditeljica u suradnji s kuharicom i odgojiteljicama



